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Qu’est ce qu’une CPTS ?
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Qu’est ce qu’une CPTS
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HAUTS-DE-FRANCE

Une CPTS est une organisation pluriprofessionnelle des acteurs de santé de 1¢' et de 2
recours, créée a leur initiative sur un territoire choisi. Elle permet d’apporter une réponse
aux problématiques locales de santé par une meilleure coordination des acteurs

sanitaires, médico-sociaux et sociaux.
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Qu’est ce qu’une CPTS
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 Objectifs d’'une CPTS :

« Assurer une meilleure coordination des professionnels de santé et de leurs actions sur
un territoire

« Améliorer et structurer les parcours de santé

« Organiser la réponse a un besoin de santé avec une approche populationnelle sur un
territoire donné
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« 4 missions socles

Ameélioration de I'acceés aux soins

Organisation des parcours pluriprofessionnels

Développement des actions de prévention

Gestion des crises sanitaires graves
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* 2 missions complémentaires

- Développement de la qualité et de la
pertinence des soins

- Accompagnement des professionnels de
santé sur le territoire
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Améliorer |la réponse aux Favoriser le Retrouver du temps de
besoins de santé de la décloisonnement soins et de I'attractivité en
population en étant force professionnel et les ameéliorant le quotidien des
de proposition pratiques collaboratives professionnels



Qu’est ce qu’une CPTS
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Syntheése des principes clés d’'une CPTS

La CPTS n'est pas une structure de soins mais une organisation qui s'appuie sur I'existant du territoire !

Initiative des
professionnels libéraux
du territoire

Amélioration de la prise en Territoire défini par
charge de la population '\\ / les professionnels

™~ ~

Coordination des acteurs
sanitaires médico-sociaux +————
et sociaux

N
./ AN
S
Mise en ceuvre progressive " Organisation souple

Projet défini par les
professionnels eux-mémes

e Démarche inclusive/ouverte

Pour approfondir,
télécharger notre Guide
Pratique des CPTS :




Communautés professionnelles territoriales de santé

(CPTS) Région des Hauts-de-France
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* 60 CPTS:
v" 30 en projet
v" 30 en fonctionnement

80 % de la population couverte
par une CPTS
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Présentation des participants
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Présentation des participants

e Y a-t-il une CPTS sur votre territoire ?
v Oui / Non / Ne sais pas
Est-ce que vous faites partie de la CPTS ?
v" Oui / Non
Si oui, étes vous :
v adhérent, membre d’un groupe de travail, membre du CA/bureau ?
(plusieurs réponses possibles)
Si oui, laquelle
v Nom de votre CPTS




Présentation des participants
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Y] Sondage : Les noms sont enregistrés | Résultats partagés

1. Y a-t-il une CPTS sur votre territoire ?

Maon

Je ne sais pas

14 réponses

M]3 Sondage: Les noms sont enregistrés | Résultats partagés

Si oui, étes vous :

membre du CA/bureau

membre d'un groupe de travail

13 réponses

86%
7%

7%

59%
2438

18%

L8] Sondage : Les noms sont enregistrés | Résultats partagés o

Est-ce que vous faites partie de la CPTS ?

Non 353%
18 réponses
LI Sondage : Les noms sont enregistrés | Résultats partagés @

Si oui, quel est le nom de votre CPTS ?

PEVELE CAREMBALULT santerre CPTS Audomaroise

Artois Coline cam pag nes Oisesud  weppes
colline
CPTS QI5E PICARDE Ia Margue CPTS Grand Douai
COMPIEGNE

15 réponses
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* 11 participants en CPTS
e CPTS Charlemagne
e CPTS Audomaroise (2 p)
e CPTS Qise (2 p)
 CPTS Oise Picarde
e CPTS des Weppes
e CPTS du Douaisis
 CPTS Des Campagnes de |'Artois
e CPTS Collines d’Artois (2 p)
e CPTS de la Marque

e 14 participants (hors CPTS ou ne sais pas)
* Molliens dreuil, Lille, Somain, Leers, Ronchin, Annoeullin, Seclin, Senlis,
Grandvilliers, Amiens, Villers Cotteréts, Dourges, Villers-Bretonneux, Bondues



Carte des CPTS

 Trouver la votre!

v Carte interactive des CPTS HDF

https://www.urpsml-hdf.fr/communautes-
professmnnelles -territoriales-de- sante/



https://www.urpsml-hdf.fr/communautes-professionnelles-territoriales-de-sante/
https://www.urpsml-hdf.fr/communautes-professionnelles-territoriales-de-sante/

Actions en lien avec les pédicures
podologues
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pédicures podologues en CPTS
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//% @ SAGES-FEMMES (2%)
7/
, i / @ PEDICURES -PODOLOGUES (2%)
i @ CHIRURGIENS-DENTISTES (2%)
/ = BIOLOGISTES (1%)
,5: @ ORTHOPTISTES (0,4%)

1 179 pédicures podologues en région HDF
=> Soit 8 % sont en CPTS
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CPTS ACTIONS

GRAND AMIENS Travail sur le lien ville-hopital dans le parcours de la personne agée

Prévention santé de la personne agée (iatrogénie, chutes, vaccination) E Xe m p I e S
Prévention patient diabétique
’ [
d’actions

LYS ARMENTIERES Le retour a domicile post hospitalisation

L’obésité

Le parcours du patient diabétique

Le diabéte de Type 2

La santé de I’enfant : le surpoids, les troubles du langage, les troubles visuels

Parcours obésité chez I'enfant

Diabéte et pré-diabéte

Parcours personne agée pluri pathologique
GRAND CALAISIS Parcours sortie d’hospitalisation

Plaies et cicatrisation

Prévention de la surcharge pondérale chez I’enfant

Parcours de la personne agée polypathologique
L'obésité

Les sorties d’hospitalisation du service de chirurgie orthopédie
La prévention des chutes chez la personne agée

Obésité et diabete
Diabete

Plaies et cicatrisation

Le diabete

Parcours plaies chroniques
Prévention de I'obésité
Prise en charge patient diabétique
Promotion de I'activité physique Vos actions mises en place

Promotion de I'activité physique réguliére et adaptée )
Prise en charge du patient diabétique au sein de votre CPTS ?
La pré-fragilité et la prévention des chutes chez les PA
Patients chuteurs

ELITN Le diabete

SML Prise en charge des plaies post-opératoire

Le diabete

Prise en charge du patient diabétique

I La promotion de I'activité physique

La personne agée polypathologique

L'obésité

Dépistage : prévention des cancers cutanés
Dépistage : prévention des cancers cutanés

7 VILLES Prise en charge de |'obésité adulte

HAUTS-DE-FRANCE




Retours d’expériences de pédicures
podologues en CPTS
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Retours d’expériences

* Cecile Coussement - Cpts Weppes
 Anne Marechal - Cpts Santerre

* Pauline Pershon - Cpts Compiegne et sa région
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Actions de I"URPS pédicures podologues
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Actions URPS

- Participation aux instances de démocratie sanitaires (ARS, CRSA, CTS...)

- Intervient dans différents copil et groupe de travail en lien avec le PRS
=> diabete, obésité, sport santé, chute de la personne ageée,

ostéoporose....

- Travail en Inter-Urps : CPTS, ETP, SI, oncologie, violence faite aux

femmes, pré fragilité...
=> Zoom sur 3 actions : préfragilité, ostéeoporose, violence faite aux

femmes
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Projet Pré-fragilité

Objet
Repérage précoce des (pré)fragilités chez les personnes autonomes de plus de 50 ans, par les professionnels
de santé de ler recours (infirmiers, orthophonistes, orthoptistes, pharmaciens, pédicures-podologues...)

Objectifs

» Prévenir et retarder la perte d'autonomie chez la personne agée de 50 ans et plus, vivant a domicile, le plus
précocement possible

» Renverser une situation a risque et rétablir un capital santé satisfaisant

» Déployer une offre de repérage précoce de la fragilité, voire de la (pré)fragilité chez les personnes de 50 ans
et plus...

Population cible
Toute personne de plus de 50 ans autonome se trouvant a distance d'une pathologie aigué
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Violence faites aux femmes

1 => soirée de sensibilisation afin d’inciter les professionnels a se former (tables rondes interactives, scénes de théatre)
- soirées déja réalisées a Senlis, Compiegne, Dunkerque, Cambrai et St Omer.
- soirées a venir : Douai, Maubeuge, Arras, Bethune-Bruay

2 => passage d’attachés d’information (Al) aupres d’1 public de professionnels ciblés

3 => formation de 3 jours organisée par orehane (organisation régionale autour de la périnatalité)

4 => outils d'aide a la pratique :

3919, guides et affiches HAS, stop-violences-femmes.gouv.fr.

www.arretonslesviolences.gouv.fr: entretien du pédicure-podologue avec une victime de violences au sein du

couple et/ou violences sexuelles


https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=http-3A__stop-2Dviolences-2Dfemmes.gouv.fr&d=DwMFaQ&c=euGZstcaTDllvimEN8b7jXrwqOf-v5A_CdpgnVfiiMM&r=ITffqxjvoOMpUzGVheaJ7Y4Y4zen7UUUqEHPYa6CTJU&m=K-28DVZIKbsRoQ1aMZStbqBSJ0Qs4bPBU43oGRsizkU&s=M2Tx_a9tfd-ALGS4fQKWM7Qw9e4pyTEAfSlCWj-k1ts&e=
http://www.arretonslesviolences.gouv.fr/
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Groupe de travail/Ostéoporose

Espreve: Equipe Spécialisée en Prévention inter Ephad
Elle est composée d'Ergothérapeutes, Psychomotricien, Diététicien, Coach en Activité Physique Adaptée...

Elle sensibilise et transmet les bonnes pratiques et met en place des outils pour aider les professionnels
travaillant en Ephad sur différentes thématiques

Notamment, I'Ostéoporose avec I'élaboration d'outils: I'Ostéoporo'kit (carnet, flyers, fiche technique , quizz...),
d'une journée de formation pour les professionnels en Ephad, d'un webinaire pour les professionnels de santé
libéraux courant 4eme trimestre

Lors des différentes réunions de travail, il a été notifié le role du Pédicure-Podologue dans la prévention et la
lutte contre I'ostéoporose
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Le role de I'Union des URPS dans la
création et le développement des CPTS

Accompagnement de toutes les CPTS en région (en lien avec I’ARS et ’Assurance Maladie)

 Accompagnement individuel des projet de CPTS (de I'émergence a l'opérationnalisation)
—> Cf schéma des étapes de création

* Aide au fonctionnement et au déploiement des CPTS (suivi et animation régionale des CPTS)
—> Dont réunions mono-pro, ateliers inter-CPTS, répertoires d’actions, communication...
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Etapes d’accompagnement CPTS

Schéma récapitulatif des étapes d’accompagnement jusqu’a I’ACI

0

Création de |

O

Contractualisation a I'ACH,
financaments pérennes

Maladie

Serbd

et organisation de

Fassemblée générale
constitutive avec les
professionnels du territoire

-
-
’
-
Validation par y ’
I'ARS et FAssurance
Maladie de la lettre
Dfinition du territoire ditertion
'
I
T4

avec appui ARS,
Assurance Maladie
et URPS

Constitution d'un groupe Rédaction
de professionnels de la lettre dintention

volontaires

#

-
‘-d'

Réunion d'information
territoriale organisée
avec 'appui des URPS

Validation
| ;- | *‘

du projet de santé
Vie et évolution de

par FARS et 'Assurance
la CPTS et des actions

Réflexion sur les
indicateurs a définir
en lien avec les missions

Ecriture du projet de santé
avec les professionnels
impliqués avec 'appui

des URFS

Le délai de création d'une CPTS, dépend de la
dynamique, des souhaits et de la disponibilité de I'équipe
de professionnels porteurs.

En moyenne, il faut compter 18 mois entre I'émergence

et la signature ACI d’'une CPTS.
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[N ]|@P Sondage : Les noms sont enregistrés | Résultats partagés o

Ce temps d'échange entre pédicures-podologues sur les CPTS
vous a-t-il intéressé ?

Maon 0%

14 réponses

Ce temps d’échange entre pédicures
podologues vous a-t-il intéressé ?



Contact de votre URPS :

)

L)

Email : urps.pedipodo.hdf@gmail.com
Téléphone : 06 40 73 83 95

Pour plus d’information sur les CPTS :

Email : intercpts-hdf@urps-hdf.fr
Téléphone : 07 49 52 31 89

Maison des URPS
11 square Dutilleul 59000 LILLE



mailto:urps.pedipodo.hdf@gmail.com
mailto:intercpts-hdf@urps-hdf.fr
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