
Principales maladies, syndromes et complications de la covid-19

Interrogatoire Complications et conséquences des 
formes sévères de la covid-19

Syndromes et symptômes décrits lors 
des symptômes prolongés

Pulmonaires • Pneumopathie interstitielle  
• Syndrome restrictif

• Syndrome d’hyperventilation 
• Hyperréactivité bronchique

Cardiovasculaires • Syndrome coronaire aigu 
• Insuffisance cardiaque 
• Myocardite - Péricardite 
• Arythmie 
• Thromboembolies veineuses

• Péricardite 
• Myocardite 
• Arythmie 
• Thromboembolies veineuses 

Neurologiques • Accident vasculaire 
• Encéphalopathie 
• Epilepsie 
• Myélite 
• Neuropathie/myopathie de réanimation 
• Syndrome de Guillain-Barré

• Troubles cognitifs 
• Douleurs neuropathiques 
• Troubles cérébelleux

Santé mentale • Stress post-traumatique 
• Troubles anxieux 
• Dépression

• Troubles anxieux 
• Dépression 
• Stress post traumatique

Digestifs • Gastrite, œsophagite 
• Gastroparésie 
• Colopathie

Dermatologiques • Nécrose des extrémités 
• Eruptions cutanées
• Escarres

• Pseudo-Engelures 
• Eruptions cutanées 
• Troubles vasomoteurs

Ophtalmologiques • Occlusion veineuses rétiniennes
• Atteintes maculaire ischémique
• Syndrome sec, kératites

• Fatigue à la lecture
• Yeux secs
• Baisse d’acuité visuelle
• Anomalies de la vision

ORL • Trouble de la déglutition
• Dysphonie ‒ Anosmie ‒ Dysgueusie

• Hyposmie/anosmie/dysgueusie 
• Phantosmie/parosmie 
• Acouphènes/hypoacousie/perte d’audition 
• Vertiges/déséquilibre

Autres • Insuffisance rénale chronique ou aiguë ‒ 
Dysfonction hépatique 

• Dénutrition liée aux vomissements, diarrhée 
‒ Anorexie 

• Déconditionnement à l’effort 
• Troubles dysautonomiques

• Troubles dysautonomiques 
• Anorexie - Dénutrition ou malnutrition 
• Déconditionnement à l’effort 
• Troubles fonctionnels

Le tableau ci-dessous décrit les principales maladies, syndromes et complications de la Covid-19 connus à ce jour, 
pouvant se chevaucher dans le temps. (Source : HAS, 10 novembre 2021 : https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2021-11/
symptomes_prolonges_a_la_suite_d_une_covid_19_de_l_adulte_diagnostic_et_prise_en_charge.pdf)
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